Stichting Vrijwilligers Palliatieve en Terminale zorg Nijmegen
Jaaroverzicht 2014 en 2015

Adres: VPTZ - Vrijwilligers Palliatieve Terminale Zorg - Nijmegen
Ottengas 13

6511 TS Nijmegen

(024) 378 90 90

E: VPTZ-nijmegen@kpnmail.nl
I: www.vptzzuidgelderland.nl
Bankrekeningnummer: NL18 ABNA 0458 5649 23

Volg VPTZ Nijmegen op Facebook & Twitter:
Facebook: facebook.com/VPTZ.Nijmegen
Twitter: @vptznijmegen

Vrijwilligers 2014-2015

Annemiek van Alst, Saida Aoulad Baktit, Lina Beurskens, Nico Bibo, Kees Breurkens, Edith
Brinkman, Barbara Croonen, Lou van der Donk, Els Efferink, Diny Faber, Marianne Geurts,
Wilmie Crienen, Claartje van Ginneken, Claudia van Heel, Frans Hurkens, Harry Janssen,
Mieke Jasper, let Liebers, Ria Meeuws, Els Meijsen, Jeannette van Miltenburg, Thijs
Reinaerts, Brigitte Reuvers, Loes Schaap, Miek Schellekens, Gonny Stapel, Maaike ter Stege,
Michéle Stolk, Riek van der Velden, Pieta Vermeulen, Marga Verweijen, Diny Wingens.

Overleg

De coordinatoren en het bestuur hebben in 2014 en 2015 iedere twee maanden samen
vergaderd. De codrdinatoren stemmen wekelijks af met hun collega binnen de vereniging
VPTZ Zuid-Gelderland.

Coordinatoren 2014-2015
Jacqueline Rademaker, Evie van Weij, Marga Bistervelds.

Bestuur
Carel Veldhoven voorzitter, Wim Kuipers penningmeester, Nel Voermans, secretaris en
nieuwkomers in 2015: Ynke Faber en Marjo Albers.

Ereleden
Elly Lamarus, Bets Geertsen, en Gerry de Heuvel (vriendin van VPTZ).

Mutaties

Aantal nieuwe vrijwilligers in 2014, 3 2015, 2
Aantal vrijwilligers weggegaan 2014, 0 2015,1
Vertrek coordinator 2014, 1

Nieuwe coordinator 2014, 1

Nieuwe bestuursleden 2014, 0 2015, 2
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Bijeenkomsten

2014

Massageavond met het hospice,

Opfriscursus praktijk,

Themadag met workshops over intervisie en “Sterven met de oorlog”,

Zomeruitje naar het landgoed Grootstal in Nijmegen,

In september napraten zomervakantie,

Filmavond in november samen met HMM en MUG: ‘Ik heb een dokter in Marokko’,
Eindejaarsviering o.a. wereldwijd zingen.

2015

‘In het licht van Tabor’, thema-avond samen met het hospice,
Theatervoorstelling samen met HMM,

Massageavond samen met het hospice,

Bij het zomeruitje werd “De Goffert” bezocht,

Thema-avond mindfulness samen met HMM en het hospice,
Opfriscursus praktijk,

Eindejaarsviering in huiskamersfeer met Oudhollandse spelen.

Scholing van de vrijwilligers

Aantal deelnemers

2014 2015
Cursus
Basisopleiding 3 2
Module 1 afstemming op de ander 4 2
Module 2 balans in verlies 3
Module 3 Dichtbij jezelf 1
Module 4 Waarden en normen 1
Module 5 hygiéne en veiligheid 1
Module 6 reflectie 2 1
Module 10 Voice dialogue 1
Module 11 omgaan met dementie 1

Coordinatoren

Ethiek 1
Inspiratie dag 2 1
Opl. Van vrijw. 1

Bestuur en codrdinatoren, bezochten verder nog de regiobijeenkomsten en de landelijke
beleidsdagen.
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Hulpvragen en zorguren

2014

Hulpvragen 65, intakes 53, inzetten 48, dagdelen 132, nachten 281, afsluitingen 52,
inzeturen 3006,5, inzeturen incl. intakes en afsluitingen 3296,5.

Aantal mannen 30, aantal vrouwen 35

Verwijzers: patiént/familie 9, buro zorgbemiddeling 11, huisarts 0, Wijkteam ZZG 21,
Buurtzorg 8, particuliere thuiszorg 12, ziekenhuis/verpleeghuis 2, anders 2.

2015

Hulpvragen 65, intakes 53, inzetten 52, dagdelen 348, nachten 185, afsluitingen 58,
inzeturen 3440,5, inzeturen incl. intakes en afsluitingen 3628,5.

Aantal mannen 31, aantal vrouwen 34

Verwijzers: patiént/familie 9, buro zorgbemiddeling 3, huisarts 2, Wijkteam ZZG 28,
Buurtzorg 10, particuliere thuiszorg 8, ziekenhuis/verpleeghuis 1, anders 4.

2014
Leeftijdscategorieén
Mannen Vrouwen
Otot 17 jaar 0 0
18 tot 44 jaar 1 0
45 tot 54 jaar 0 1
55 tot 64 jaar 1 8
65 tot 74 jaar 8 5
75 tot 84 jaar 15 15
85 en ouder 5 6
Totaal: 30 35
2015
Leeftijdscategorieén
Mannen Vrouwen
Otot 17 jaar 0 0
18 tot 44 jaar 0 0
45 tot 54 jaar 0 1
55 tot 64 jaar 1 8
65 tot 74 jaar 8 5
75 tot 84 jaar
85 en ouder 3 8
Totaal: 27 38
Woonplaats hulpvragers 2014 2015
Nijmegen 65 65
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